
  
تاثیر عصاره گیاه درمنه دشتی  بر سیستم ایمنی ماهی قزل آلاي رنگین کمان در مواجه با 

  عفونت باکتري استرپتوکوکوس اینیایی
  

  *مینا ربیعی

 
  چکیده

عفونتهـاي باکتریـایی از    . امروزه صنعت آبزي پروري یکی از منابع مهم تأمین پروتئین در جهان محسوب می شـود                 
ها به واسطه ایجاد مقاومت دادرویـی ، پـسمان           استفاده از انتی بیوتیک   .ید کننده این صنعت می باشد     مهمترین عوامل تهد  

هـاي مناسـب ضـروري      لذا یافتن جـایگزین مناسب نیست،دارو در لاشه و به هم خوردن تعادل میکروفلور طبیعی روده        
 آلاي رنگین کمان در سال هـاي اخیـر در       یکی از مهم ترین بیماري هاي عفونی شایع در اکثر مزارع پرورش قزل            ..است

ها توجه بـسیاري   هاي اخیر، گیاهان آروماتیک و عصاره آن  در سال.باشد می1بسیاري از کشورهاي دنیا استرپتوکوکوزیس   
 هدف از این مطالعه بررسی تاثیر عفونت باکتریایی ناشی از سویه اسـترپتوکوکوس اینیـایی بـر         اند را به خود جلب کرده    

ها و استفاده از عصاره گیاه درمنه دشتی در کاهش اثر سوء این عفونت باکتریایی بـر سیـستم ایمنـی                   یمنی ماهی سیستم ا 
هـایی کـه در    ، کمپلمان تام، لیزوزیم در مـاهی IgMکاهش سطح پراکسیداز پلاسما، . آلاي رنگین کمان است   ماهی قزل 

هـایی  حال آنکه در مـاهی . ها است آن بر سیستم ایمنی ماهی  اند به خوبی نشان دهنده تاثیر سم      معرض باکتري قرار داشته   
  داري انـد، تغییـر معنـی      و در مواجـه بـا عفونـت باکتریـایی قـرار گرفتـه              ي گیاه درمنه دشتی تغذیه شـده      که با عصاره  

)p < 0.05 (ـ     در مقایسه با ماهی  اظتی  هاي گروه کنترل مشاهده نگردید، که این امـر نـشان دهنـده تـاثیر تقـویتی و حف
  .آلاي رنگین کمان استهاي قزلعصاره ي گیاه درمنه دشتی بر سیستم ایمنی ماهی

  
 آلاي رنگین کمان، سیستم ایمنیدرمنه دشتی، استرپتوکوکوس اینیایی، قزل :هاي کلیديواژه
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  مقدمه
رشد اقتصادي و صنعتی و همچنین لزوم      

تغذیه جمعیت رو به افزایش و کیفیت برتر 
پروتئین آبزیان در مقایسه با سایر گوشت ها، 
موجب افزایش توجه به آبزیان و صید از دریاها 
و منابع آبی شده که درنتیجه کاهش ذخایر 

براي دستیابی به . ستآبزیان را به دنبال داشته ا
برابري تولید آبزیان با تقاضاي مصرف آن ها 
پرورش آبزیان در محیط هاي قابل کنترل و 
همچنین تکثیر انواع ماهیان به منظور رهاسازي 

در . و بازسازي ذخایر گزینه مناسبی می باشد
این خصوص پرورش ماهیان سردابی و بویژه 

 کمان قزل آلاي رنگین

(Oncorhynchusmykiss)   از جایگاه خاصی
برخوردار بوده و در سال هاي اخیر در کشور 
ما توجه فراوانی به آن شده و بخش اصلی 

به . آبزي پروري را به خود اختصاص داده است
 میزان تولید آن بالغ بر 1388که در سال طوري

 هزار تن بوده و ایران رتبه اول تولید قزل 72
 را در آلاي رنگین کمان در آب هاي شیرین

گسترش روز  FAO).، (2008جهان داشته است
هاي افزون صنعت آبزي پروري و توسعه سیستم

پرورشی متراکم در ایران و توجه به آبزیان به 
عنوان یک منبع غنی از پروتئین از یک سو و 
شیوع و ظهور بیماري هاي اپیدمیک در عرصه 
آبزي پروري جهانی از سوي دیگر، شناسایی 

 زا بویژه باکتري ها و روش هاي عوامل بیماري
پیشگیري و مبارزه با آن ها را امري ضروري و 

  .اجتناب ناپذیر ساخته است

هـا  سیستم ایمنی جانوران آبزي، نظیر ماهی          
اي و بطور پیوسـته تحـت تـاثیر تغییـرات دوره     

ناخواسته محیطـی قـرار دارد و هرگونـه تغییـر          
 حاد  تواند بصورت استرس  ناخواسته محیطی می  

. یا مزمن سلامت جانور را بـه مخـاطره انـدازد          
تواند بر روي سیـستم     عفونت هاي باکتریایی می   
یکی از مهـم تـرین      . ایمنی ماهیان اثرگذار باشد   

بیمــاري هــاي عفــونی شــایع در اکثــر مــزارع 
پرورش قزل آلاي رنگین کمـان در سـال هـاي     
ــا    ــشورهاي دنیـ ــسیاري از کـ ــر در بـ اخیـ

 و Austin(شـــد  مــی با 1اســترپتوکوکوزیس 
Austin ،2007( .  ــددي در ــات متعــ مطالعــ

 سـازي  خصوص بیماریزایی، شناسـایی و جـدا    
بیماري از مزارع تکثیـر و پـرورش قـزل آلاي           
کشور انجام گرفته است کـه از آن جملـه مـی            

، )1381(توان به مطالعات اخلاقـی و کـشاورز         
ــلطانی و نیکبخــــت   و Soltani، )1386(ســ

) 2008(و همکـاران   Soltani،  )2005(همکاران  
حاصــل ایــن مطالعــات بیــانگر . اشــاره نمــود

گسترش بیماري در مزارع قزل آلاي کشور بوده        
و تا کنون موجـب خـسارات زیـادي بـر ایـن             

به علاوه در این مطالعات     . صنعت گردیده است  
گونه عمده درگیر در بـروز اسـترپتوکوکوزیس        

ــزل آلاي  ــزارع قــــ ــران در مــــ  ایــــ
ــاران، Soltani (2استرپتوکوکوســاینیایی  و همک

ــو) 2005 ــوو لاکت ــگارویهکوک  و Soltani (3س
آنتــی . معرفــی شــده اســت) 2008همکــاران، 

                                                
1Streptococosis 
2Streptococcus iniaie 
3Lactococcusgarvieae 
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 هاي مختلفی براي درمان بیمـاري هـاي       بیوتیک
باکتریایی استفاده می شود که از آن جملـه مـی    

 2 و اریترومایـسین   1توان به اکسی تترا سـایکلین     
نـه  اشاره کرد، که به دلیل مصرف بی رویـه زمی         

ساز ایجاد مقاومت هاي باکتریایی، تزلزل امنیت       
غذایی و بهداشت عمومی و ناپایداري صادرات       

هم چنین کاربرد   . محصولات پرورشی می باشد   
داروها و مواد شیمیایی خارج از سیستم صحیح        
تشخیص و تجویز رسمی بدون در نظر گـرفتن         

ها باقی مانده هاي دارویی و اثرات آلایندگی آن       
ت موجب عوارض سوء روي انـسان و        در طبیع 

  .سایر اجزاي اکوسیستم آب و خاك می گردد
ها از طریق افزودن تقویت سیستم ایمنی ماهی

تواند راه حل مناسبی براي هاي غذایی میمکمل
پیشگیري از بروز ضعف در سیستم ایمنی آنها 

هاي گیاهی ترکیب بسیاري از عصاره. گردد
رکیبات فعال اکسیژن قادر به از بین بردن انواع ت

توانند می باشند و به موجب آن می) ROS(دار 
بطور مستقیم از اثرات استرس اکسایشی 

این ترکیبات همچنین می توانند بطور . بکاهند
غیر مستقیم و از طریق فعال نمودن سیستم دفاع 
آنتی اکسیدانی نقش حفاظتی خود را اعمال 

  . نمایند
 به عنوان ترکیبات استفاده از گیاهان دارویی    

و همچنین ) 26(و ضد باکتري ) 1(ضد قارچ 
، )11(به عنوان ترکیبات محرك سیستم ایمنی 

                                                
1Oxytetracycline 
2Erythromycine 

در افزایش توان سیستم ایمنی ماهیان از دیرباز 
  .مرسوم بوده است

 Artemisiaدشتی با نام علمی درمنه

SieberiBesserي  از خانواده  Compositae 
اي به  اهی بوتهدرمنه گی. باشد می Radiae تیره

رنگ سبز متمایل به خاکستري و داراي ریشه 
هاي گلدار به ارتفاع  عمودي ضخیم و ساقه

CM30 جنس درمنه داراي بیش . باشد  می40 تا
 گونه در 34 گونه در سطح جهان و 400از 

موطن اصلی آن آسیا بوده و از . باشد ایران می
. این قاره به اروپا و آمریکا برده شده است

نه یکی از گیاهان با ارزش مناطق بیابانی درم
ایران است که پراکندگی جغرافیایی آن در 
برگیرنده سراسر ایران به جز نواحی غربی است 

)34 .(Lopes-Lutz 2008 و همکاران در سال 
ترین ترکیبات موجود در گیاه درمنه را  مهم

سابینن، بتاتیوجن، میرسن و کامفور بیان کردند 
اه را به سه گروه شیمیایی و اسانس این گی

اصلی تقسیم کردند؛ اسانس غنی از تیوجن، 
اسانس غنی از سابینن و اسانس غنی از 

 و همکاران در Yousefi). 20(اپوکسی سیمن 
ضدمیکروبی  ، نشان دادند فعالیت2005سال 

  از آنتیArtemisihausskenechtiاسانس 
اسید،  هاي مانند نالیدیکسیک بیوتیک

بیشتر  سیلین  سفالونین، آموکسیجنتامایسین،
ترکیبان اصلی اسانس این گیاه ). 33(است 

. باشد سینئول، کامفور، آرتمیزین و بورنئول می
Royo با انجام 1999 و همکاران در سال ،
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 Artemisia Sieberiروي اسانس گیاه تحقیقات

خواص ضدمیکروبی آن را به وجود ترکیباتی 
ول، مانند کامفور، آلفاتیوجن، سینئ

  ).27(میرسینبورنئول، سیمن نسبت دادند 
بتا کاریوفیلن یکی از سسکوئیترپنها است      

که توسط آنزیم بتا کاریوفیلن سنتاز از پیش 
این . ماده فارنسیل دي فسفات به وجود میآید

ترکیب و مشتقات آن داراي خاصیت ضد 
التهاب، ضد سرطان، بیحس کننده موضعی، 

ط معده، ضد باکتري و بازدارنده زخم هاي مخا
آنتی آکسیدان میباشد، همچنین میتواند در 
  سیستم دفاعی گیاه نقش داشته باشد
. (Kubo et al, 1996; Wadhams et al. 

1999; Legault and Pichette 2007)  
لینالول و پنین جزء منوترپنهاي میباشـند کـه          

توسط آنزیم لینالول سنتاز و پنین سنتاز از پـیش   
رانیل دي فسفات به وجود می آینـد ایـن    ماده گ 

دو ترکیــب داراي خاصــیت آرام بخــش، ضــد 
میکروب، آنتی اکسیدان، ضد ویروس برونشیت      

 Legault and(باشـد و القاکننده آپوپتـوز مـی  

Pichette 2007 .(  
  

  هامواد و روش
آلاي رنگین کمان کاملا    عدد ماهی قزل   240     

از یـک   )  گرمـی  100±15(سالم از نظر ظاهري     
مزرعه خـصوصی خریـداري و بـه آزمایـشگاه         

-مـاهی . تکثیر و پرورش ماهی انتقال داده شدند      

 لیتري  1000 مخزن   12هاي به طور تصادفی در      
مدار بـسته   مجهز به هواده با طراحی سیستم نیمه      

تعویض آب در روز توزیع و بـه مـدت          % 10با  
 روز نگهداري شدند تـا کـاملا بـه شـرایط            15

ها در طی این    ماهی. زگار شوند آزمایشگاهی سا 
  . مدت با جیره غذایی تجاري تغذیه گردیدند

درمنــه هــاي دشــتی از منطقــه اردســتان و      
 متري در دوران اواخر     1700 تا   1600ارتفاعات  

جمع 85822گلدهی جمع آوري با کد هرباریوم       
جهت تهیه عصاره از برگ هاي گیاه       . آوري شد 

لکلی  توسـط  استفاده شد که بـه روش هیـدروا       
دستگاه سوکسله و حـلال از طریـق تقطیـر در           

  .خلاء بخار، عصاره تهیه گردید
ــاکتراســــــتوك خــــــالص         يبــــ

ــا ــروهاز ینیاییاسترپتوکوکوسـ ــت و گـ  بهداشـ
 دانـشگاه   ی دانـشکده دامپزشـک    یانآبزیهایماریب

ید که از تلفات ماهیان قزل آلاي       گرد یهتهران ته 
 بـود  مزارع کشور جداسازي و شناسـایی شـده       

)Soltani  ،کــشت یـد  تجد).2005 و همکـاران 
 خـالص   ي از نمونـه هـا     ي براي نگهدار  يباکتر
 ـ ییک هفته ایز ن یشدهساز  .یـد  گردی بار انجـام م

ــراي ــه بــ ــسیون تهیــ ــاکتري سوسپانــ  بــ
-استرپتوکوکوساینیایی به میـزان لازم از پرگنـه       

 حـــاوي TSAمحـــیط روي بـــاکتري هـــاي
 ـ           ه ژلوزخوندار برداشـته و بـه داخـل یـک لول

 2/7 ((PBS)بافرنمکی فسفات    محتوي آزمایش
 گـرم   Na2HPo4  ،43/0 گـرم    Nacl  ،48/1گرم  

KH2Po4  منتقـل و توسـط   )  لیتر آب مقطر1 در
سپس غلظت باکتري ها    . شیکر یکنواخت گردید  

 BaCl2 میلی لیتر 1/0 (1 1با محلول مک فارلند
                                                
1Mac FarlandNephelometery Standards 
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تنظیم گردیـد  ) H2So4 1% میلی لیتر 9/9 ، 1%
ول در میلی لیتـر بـاکتري در         سل 3×108تا تعداد 

محـیط  .سوسپانسیون مورد نظـر موجـود باشـد       
ــاکتري اســترپتوکوکوس  ــصاصی ب کــشت اخت

می باشـد  ) Blood Agar(اینیایی ژلوز خوندار 
؛ که براي تهیـه آن      )1387سلطانی و همکاران،    (

ابتدا محیط کشت تریپتیـک   . مراحل زیر طی شد   
تـر   لی1 گـرم در     40 به میزان    (TSA)سویا آگار   

 ºcآب مقطــر اســتریل حــل شــده و در دمــاي 
پـس از  .  دقیقه اتوکلاو شـد   20 به مدت    5/121

اتوکلاو در دماي اتاق قرار گرفته تا سرد شده و          
تهیه غذا بصورت تـازه     . رسید ºc45دماي آن به    

و بطور هفتگی و با افـزودن عـصاره ي درمنـه            
ــسب  ــه ن ــی400دشــتی   ب ــه ازاي  میل ــرم ب گ

ودر غـذاي تجـاري و تهیـه       هرکیلوگرم غذا با پ   
پـس از آغـاز    . مجدد پلت غذایی انجام گردیـد     

 مـاهی و    3آزمایش، بطور تصادفی از هر مخزن       
، 7 ماهی در روزهـاي      9در مجموع از هر تیمار      

 صید و پس از بیهوش کردن با عصاره         28 و   14
از ساقه دمی آنها بـا  ) 1:5000(پودر گل میخک    

گیـري  ن خو EDTAاستفاده از سرنگ آغشته به      
هـاي  پلاسما پس از سـانتریفیوژ نمونـه      . گردید

 g6000خون در دستگاه سانتریفیوژ بـا قـدرت         
- درجه سانتی  4 دقیقه در دماي     15دور به مدت    

هـاي  گراد جداسازي و تا زمان انجـام آزمـایش     
گراد نگهـداري    درجه سانتی  -78نهایی در فریز    

  .شد

 15در سنجش سطح فعالیت پراکسیداز پلاسما،       
 HBSS میکرولیتـر بـافر   35کرولیتر پلاسما با  می

سـپس بـه    . عاري از منیزیوم و کلسیم رقیق شد      
ــول 50آن  ــر محل ــی 5و ) TMB( میکرولیت  میل

اکسیژنه افزوده شد تا محلول به رنـگ        مول آب 
 دقیقـه، بـا     2آبی درآید، سپس پس از گذشـته        

 مـولار   2 میکرولیتر اسید سولفوریک     50افزودن  
 گردید و رنگ محلول بـه       واکنش رنگی متوقف  

در مرحلـه بعـد میـزان     . زرد روشن تبدیل شـد    
 نانومتر سنجیده   450جذب نوري در طول موج      

شود و پـس از محاسـبه بـا جـذب نـوري             می
-محلول استاندارد نتیجه برحـسب واحـد بـین        

سـنجش  .شـود لیتـر بیـان مـی     المللی در میلـی   
 با استفاده از کیت تهیه شده       CH50کمپلمان تام   

رکت بهار افشان تهـران و براسـاس روش         از ش 
سـطح  .گیري گردید ایمنودیفیوژن شعاعی اندازه  

فعالیت لیزوزیم نیز با استفاده از روش کدورت        
ــسون    ــتفاده از سوسپانـ ــا اسـ ــنجی و بـ سـ

Micrococcus lysodeikticus  و آنــــزیم 
میزان کدورت نیز در    . مورآمیداز صورت گرفت  

ــوج  ــی670طــول م ــطح . شــود ســنجش م س
 پلاسـما نیـز بـا اسـتفاده از          IgM وگلبولینایمن

 و اتوآنالیزرهیتاچی سـنجش     IgMکیت سنجش   
  .گردید

  تجزیه و تحلیل آماري
 آنـالیز واریـانس یکطرفـه       داده ها بـه روش        
 نیانگی نموده و با آزمون توکی م      لی و تحل  هیتجز



  ١٣٩٥پاييز و زمستان ، دوم ، شماره يازدهمسالفصلنامه علوم و فنون منابع طبيعي، 
 

٨٨
) P < 0.05 (نـان ی در سطح اطمگریکدی با جینتا
  .شدند سهیمقا

  

  نتایج
در مدت زمان انجام تحقیق تعدادي مرگ               
هاي تحت تیمار مشاهده شد     در بین ماهی   و میر 

هـاي تحـت تیمـار عفونـت باکتریـایی         و ماهی 
ــم عفونــت     ــصوص در پایــان دوره علائ بخ

حال آنکـه در دیگـر      ... باکتریایی را نشان دادند   
تغییـرات  . تیمارها علائم بیماري مشاهده نگردید  

 پراکسیداز، کمپلمان    و IgMسطح  ایمنوگلبولین  
هـا در  تام و همچنین لیزوزیم در پلاسماي ماهی      

تیمارهاي مختلف و گـروه کنتـرل بـه صـورت       
  .شود به ترتیب دیده می4تا1نمودار در اشکال 

  

 
 ها تغییر سطح ایمنوگلبولین پلاسما درتیمارهاي مختلف ماهی-1شکل 

 
یش سـطح ایمنوگلبـولین     پس از شروع آزما       

-در نمونـه   هاي تحت تیمـار بـاکتري     در ماهی 

 و 14هاي صـورت گرفتـه در روزهـاي        برداري
. کاهش یافـت ) p < 0.05(داري بطور معنی28

-برداري تغییـر معنـی    حال آنکه در اولین نمونه    

هـاي تحـت تیمـار      ماهیIgMداري در غلظت    
ــشاهده نگردیــد   در IgMاگرچــه ســطح  . م

هایی که با عصاره درمنه دشـتی       پلاسماي ماهی 
ــد   ــصورت یــک رون ــایش ب در طــی دوره آزم

 در ایـن    IgMصعودي است و  افزایش سـطح        

هـاي گـروه کنتـرل     ها در مقایسه با مـاهی     ماهی
. شـود دیده می) p < 0.05(داري اختلاف معنی

هایی که   در پلاسماي ماهی   IgMاختلاف سطح   
 ـ        ه تحت عفونت باکتریایی بوده و با عصاره درمن

انـد نیـز از نظـر آمـاري در          دشتی تغذیه شـده   
  . معنی استهاي گروه کنترل بیمقایسه با ماهی
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  ها تغییر سطح پراکسیداز پلاسما درتیمارهاي مختلف ماهی-2شکل 
  

) p < 0.05(داري هیچ گونه اخـتلاف معنـی      
 عـصاره  در سطح پراکسیداز در ماهیانی کـه بـا     

درمنه دشتی تغذیه شده و در معـرض عفونـت          
-باکتریایی قرار گرفته بودند در مقایسه با مـاهی      

هاي گروه کنترل در طـی دوره آزمایـشی و در           
. بـرداري مـشاهده نگردیـد     تمامی مراحل نمونه  

هاي قـرار   حال آنکه، بین سطح پراکسیداز ماهی     
هایی گرفته در معرض عفونت باکتریایی و ماهی      

انـد در  تغذیـه شـده    ا عصاره درمنه دشـتی    که ب 
سومین مرحله نمونه برداري تفاوت فاحـشی از        

  . وجود دارد) p < 0.05(نظر آماري 
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  هاتیمارهاي مختلف ماهی  تغییر سطح کمپلمان تام پلاسما در-3شکل 
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سطح کمپلمان تام پلاسـما در ماهیـان قـرار           
 ـ   رض عفونـت باکتریـایی پـس از        گرفته در مع

) p < 0.05(داري  روز بطور معنـی 28گذشت 
هـاي گـروه کنتـرل کـاهش        در مقایسه با ماهی   

-هـاي نمونـه   در حالی که در دیگر زمان     . یافت

داري در سـطح    برداري هیچ گونه اختلاف معنی    
افـزایش  . ها مشاهده نگردیـد   کمپلمان این ماهی  

لاسما در سطح کمپلمان پ) p < 0.05(دار معنی
تغذیـه   هایی که با عـصاره درمنـه دشـتی        ماهی
هایی کـه عـلاوه بـر       اند در مقایسه با ماهی    شده

عفونـت باکتریـایی     در معرض  تغذیه با عصاره  
هـایی کـه بـدون      اند و نیز مـاهی    نیز قرار داشته  

دریافت هیچ گونه مکملی در معـرض عفونـت         
  .  اند نیز قابل ملاحظه استباکتریایی بوده

  

  ها تغییر سطح لیزوزیم پلاسما درتیمارهاي مختلف ماهی-4شکل 
  

ام از شـروع  28میزان سطح لیزوزیم در روز       
برداري از ماهیان قرار گرفتـه در معـرض         نمونه

عفونت باکتریایی در مقایـسه بـا گـروه شـاهد           
. دهـد نشان مـی ) p < 0.05(داري کاهش معنی
ه، در سایر تیمارها در طـی مراحـل         در حالی ک  

برداري در کل دوره آزمایشی هیچ      مختلف نمونه 
در سـطح  ) p < 0.05(داري گونه اختلاف معنی

  . لیزوزیم پلاسما مشاهده نگردید
  

  بحث
مطالعات زیادي در مـورد اثـرات درمـانی               

هاي مختلـف   عصاره گیاه درمنه دشتیدر بیماري    
می قابل توجهی   صورت گرفته است و نتایج عل     
تـاثیر درمـانی    . در این زمینه بدست آمده است     

یدرمنه دشتی به عنوان ضدعفونی کننده،      عصاره  
ضد انگل آسکاریس، تب بر، مـسکن دردهـاي         
احشایی و در گذشته به عنوان تسکین دردهـاي         
عصبی و به عنوان تسهیل کننده انقباضات رحـم    



  ربيعی
  

٩١

بررسـی هـا   .در هنگام زایمان استفاده می کردند     
سانس فرار استخراج شده از تعـداد       نشان داده ا  

زیادي گیاهان معطر داراي اثرات ضدسـرطانی،       
  .ضــد درد، ضــد التهــاب و غیــره میباشــند

(Ravizza et al. 2008)   
 ترپن لاکتون است    ییآرتمیزین یک سزکو        

آیـد،   که  از گیاه درمنه سـیبري بـه دسـت مـی        
خود داراي یـک    آرتمیزن در ساختمان شیمیایی     

اکسان است که فعالیـت      گروه اندوپراکسید تري  
بیولوژیک از جمه فعالیـت ضـدمالاریایی دارد        

در پزشکی سنتی ایران، از دم کـرده ایـن      ). 12(
گیاه براي درمان نارسایی کبد، گلودرد، عفونـت   
گوش، اشتهاآور، ضـد انگـل اسـکاریس،درمان      

 فلـور ). 5(شـود   نفخ و ضد التهاب استفاده مـی   
میکروبی دستگاه گوارش نقش مهمی در تغذیه،       
سم زدایی ترکیبات مشخص، رشـد و حفاظـت         

در . کنـد  هاي پاتوژن ایفـا مـی      در مقابل باکتري  
ها عدم وجـود میکروفلـور طبیعـی یـک           جوجه

عامل اصـلی بـراي ایجـاد عفونـت باکتریـایی           
از طرفـی مـشخص شـده کـه فلـور           . باشد می

اي آثـار   میکروبی نرمـال دسـتگاه گـوارش دار       
هـا   اسـانس . باشد مثبتی بر سیستم ایمنی بدن می     

نقش شاخص و عملکـردي مهمـی در تغییـر و           
ــور روده ــلاح میکروفل ــدن  اص ــعی ش اي موض

رسـد   به نظر می. کنند هاي پاتوژن ایفا می   باکتري
ــدمیکروبی در کلیــه     ــشترین خاصــیت ض بی

ــانی ــب  اس ــه از ترکی ــورد مطالع ــاي م ــاي  ه ه
ثابت شده اسـت کـه      . مونوترپنی ناشی میفشود  

ترکیب اصلی گیاه درمنه یک مونوترپن بـه نـام          
باشـد، مـصرف ایـن گیـاه موجـب           تیوجن می 

شود  افزایش ترشح اسید معده و تولید صفرا می       
که در دسترسی بهتر به مـواد مغـذي و تکامـل            

بـادي تولیـدي     سیستم ایمنـی وو حجـم آنتـی       
هـاي  پراکـسیدازها آنـزیم   ).21(تآثیرگذار است   

باشند کـه در اکـسیداسیون انـواع         می واجد هم 
هــا توســط پراکــسید بــسیاري از گزنوبیوتیــک
افـزایش  ). 28(نماینـد   هیدروژن نقش ایفـا مـی     

-سطح فعالیت پراکسیدازها در پلاسماي مـاهی      

هایی که از عـصاره ي درمنـه دشـتی   تغذیـه              
اند نـشان دهنـده افـزایش تـوان سیـستم           نموده

 حـال آنکـه   .اکسیدانی ماهی اسـت آنزیمی آنتی 
هـایی کـه در     کاهش سطح این آنزیم در مـاهی      
انـد نـشان از     مواجه با عفونت باکتریـایی بـوده      

برهم خوردن تعادل بـین سیـستم دفـاعی بـدن           
هاي جدي به   است که این امر سبب بروز آسیب      

هاي مختلف بدن از جمله سیـستم ایمنـی         بخش
  . گرددها میماهی

اي از  هـا دسـته   بـادي ها یا آنتی  ایمنوگلبولین    
باشند که در سرم و مایعـات  ها می گلیکوپروتئین

ها باديآنتی. شودداران یافت می  بافتی تمام مهره  
ــیت ــیتوســط پلاسموس ــد م ــا تولی ــود و ه ش

 مـشتق   Bهـاي   ها نیز از لنفوسـیت    پلاسموسیت
ها نقـش مهمـی در   ایمنوگلبولین). 29(شوند  می

- ایفا مـی   هاي عفونی باکتریایی  مقابله با بیماري  

توان منجر  لذا کاهش سطح فعالیت آنها می     . کند
کـاهش  . ها گردد به تضعیف سیستم ایمنی ماهی    
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سـطح ایمنوگلبـولین در   ) p < 0.05(دار معنـی 
هاي مواجه شده با عفونـت باکتریـایی در         ماهی

هاي گروه شاهد و ماهیانی که با        مقایسه با نمونه  
 دهنـده   اند نشان عصاره ي درمنه دشتیتغذیه شده    

تاثیر بـاکتري در کـاهش سـطح ایمنوگلبـولین          
عدم وجود اختلاف   . پلاسما در این ماهیان است    

دار بین ماهیانی کـه بـا عـصاره ي درمنـه          معنی
انـد و در مواجـه بـا عفونـت          دشتی تغذیه شده  

باکتریایی نیز قرار داشتند نیـز حـاکی از تـاثیر           
عصاره ي درمنـه دشـتی در کـاهش عـوارض           

ت باکتریایی بر سیستم ایمنی ایـن       ناشی از عفون  
  . ها استماهی
هـاي فـاز حـاد    ها در واقع پروتئین   کمپلمان     

 آنهـا   شوند  و غلظت   سیستم ایمنی محسوب می   
معمولا پس از نکروز سلولی و مرگ بافتی تغییر         

هـا بـه    به عبارتی، تغییر سطح کمپلمـان     . کندمی
عنوان یک پاسخ فاز حاد سیستم ایمنـی نـوعی          

شود کنش سیستمیک تعمیم یافته محسوب می     وا
توان آن را به التهاب و پاسخ ایمنی ذاتی         که می 

کاهش سطح کمپلمان تـام   ). 27(مربوط دانست   
تواند ماهیان را نـسبت بـه ابـتلا بـه           پلاسما می 

با توجه بـه    . هاي باکتریایی مستعد نماید   عفونت
نتایج بدست آمده کاهش سـطح کمپلمـان تـام          

ــ ــما در م ــت  اهیپلاس ــرض عفون ــاي در مع ه
توانـد نـشان دهنـده تـاثیر آن در          باکتریایی می 

حال آنکـه    . ها باشد تضعیف سیستم ایمنی ماهی   
بـا پیـشگیري از مـرگ        عصاره ي درمنه دشتی   

توانـد  ها میسلولی و افزایش توان ترمیمی بافت   
  .ها تقویت نمایدسیستم ایمنی ماهی

ر در لیزوزیم توسط گلبولهـاي سـفید منتـش           
بافت هاي مختلف و گردش خـون ترشـح مـی         

-هـا، بافـت   شود در ترشحات موکوسی، آبشش    

هاي کلیه، طحـال و دسـتگاه گـوارش و سـرم            
شود و قادر بـه شکـستن       خون ماهیان یافت می   

پیوند هـاي گلیکوزیـدي لایـه پپتیـدو گلیکـان        
هـاي گـرم    ي سلولی بـاکتري   موجود در دیواره  

یم در کــاهش ســطح لیــزوز). 7(مثبــت اســت 
هایی که در مواجه بـا عفونـت باکتریـایی          ماهی

-قرار داشتند تضعیف سیستم ایمنی را نشان می       

دار بـین   همچنین عدم وجود اختلاف معنی    . دهد
هـاي گـروه کنتـرل و    سطح لیـزوزیم در مـاهی   

 هایی که با  عصاره ي درمنه دشتی تغذیـه         ماهی
اند نیز حاکی از تـاثیر  ایـن عـصاره ي در        شده

با توجـه بـه نتـایج       .  سیستم ایمنی است   تقویت
توان چنین اسـتدالال کـرد کـه        بدست آمده می  

ترکیبات موجود در  عـصاره ي درمنـه دشـتی             
توانـد بـا    اکـسیدانی، مـی   بویژه ترکیبات آنتـی   

تقویت سیستم ایمنی از اثرات سوء باکتري هـا         
در . هـا پیـشگیري نمایـد     بر سیستم ایمنی ماهی   

 ـاکـسیدان واقع، آنتی  هـاي  ا از غـشاي سـلول     ه
). 14(نماینـد   فاگوسیتوز کننـده محفاظـت مـی      

علاوه براین سایر ترکیبات موجـود در عـصاره         
تواند موجب تقویت سیـستم     گیاهان دارویی می  

، از سـویی دیگـر، از بـروز         )12(ایمنی گـردد    
هاي ناشی از خـود سـرکوبی     بسیاري از بیماري  

 ). 30(سیستم ایمنی نیز جلوگیري نماید 

عـصاره ي درمنــه دشـتی بــه عنـوان یــک         
عصاره دارویی موجب افـزایش تـوان سیـستم         
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بنابراین استفاده از مکمل گیاهی      . ایمنی می شود  
هـا  در جیره غذایی ماهی    عصاره ي درمنه دشتی   

تواند با افزایش توان سیستم ایمنی و تقویـت   می
آن شود و راه کار مناسبی براي پیشگیري اثرات         

ناشی از تضعیف سیـستم ایمنـی       سوء احتمالی   
ها در نتیجـه عوامـل بیمـاریزا در مـزارع           ماهی

هـا  پرورشی و تاثیر آن بر سیستم ایمنـی مـاهی         
  .باشد
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